Parkinson’s disease with dementia – Short Screen (PDD-SS)

1. Memoria verbal de evocación libre inmediata. (0-5 puntos)

Instrucciones: Se le pide al paciente que escuche 5 palabras. Se realizan 3 intentos, y se le pide al paciente que intente decir tantas palabras como recuerde después de cada intento. 
Palabras: Raqueta, pato, calle, abuelo, playa.

Puntuación: 1 punto por cada palabra recordada. Se puntúa el número de palabras recordadas después del primer intento. 
2. Fluencia verbal alternante (0-3 puntos)

Instrucciones: Se le pide al paciente que diga tantas palabras como pueda durante 60 segundos, alternando palabras que empiecen con la letra ‘R’ con palabras que designen prendas de vestir. No se aceptan nombres propios ni repetir la misma palabras con distintos finales (P.ej: nadar, nadador, nadando).

Puntuación: Se cuentan 2 palabras cada vez que se realiza una alternancia correcta. (P.ej: rojo, ratón, falda = 2 palabras). 

· 0-2 palabras: 0 puntos; 

· 3-5 palabras: 1 punto;

· 6-9 palabras: 2 puntos;

· > 9 palabras: 3 puntos.

3. Cuestionario (0-5 puntos)

Instrucciones: Se le pide al paciente que conteste ‘sí’ o ‘no’ a las siguientes preguntas. Si o bien el paciente o bien el cuidador (en caso de que esté presente) contesta ‘sí’, ‘sí’ se considera la respuesta correcta, incluso si hay discrepancia entre los dos.

Preguntas:
· ¿Le cuesta seguir una conversación cuando hay más de una persona hablando a la vez?
· ¿A veces ve personas u objetos, u oye voces o ruidos, que le parecen raros o irreales?
· ¿Cuándo está hablando, pierde frecuentemente el hilo del discurso?

· ¿Ha perdido sus intereses, o se siente indiferente o desmotivado en relación con sus actividades cotidianas o sus aficiones previas?

· ¿A veces pierde el sentido de la orientación cuando camina por lugares familiars o conocidos?
Puntuación: 1 punto por cada respuesta negativa.

4. Dibujo de un reloj. (0-4 puntos)
Instrucciones: Se le pide al paciente que dibuje la cara de un reloj en una hoja en blanco, y que coloque las manecillas a las 2:50 horas. 


Valoración:

· Todas las horas deben estar correctamente situadas.

· Números en disposición simétrica.

· La manecilla de las horas es más corta que la de los minutos.

· El reloj señala la hora correcta.

Puntuación: 1 punto por cada item correcto. 

5. Memoria verbal de evocación libre diferida. (0-5 puntos)

Instrucciones: Se le pide al paciente que recuerde el número máximo de palabras de la lista de 5 palabras leídas al principio de la escala. 

Puntuación: 1 punto por palabra recordada.

Puntuación total (0-22)
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